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PoZymiai ir siantomai
~ o, Kiau§idi1'1.y(e/iys gali sukelti keletg pozymiy ir simptomuy,

2 azniausi yra issipatimas, dubens ar pilvo skausmas, sunkumas
valgyti arba pernelyg greitas pasisotinimas bei slapinimosi
¥ simptomai (poreikio Slapintis ir daznio pokyiai).

" . 4
Laparoskopija - Plono 3vieciancio
vamzdelio jvedimas j apatine pilvo
dalj per nedidelj pjavj norint geriau
apziaréti kiausides ir dubens organus

Vaizdiniai tyrimai (pvz., KT, MRT
skenavimas) - Naudojami kiausidziy
navikams bei ligos isplitimui j kitas
kano dalis nustatyti

Kolonoskopija - Ilgo, lankstaus 3vietiancio
vamzdelio jvedimas per tiesigja Zarng
storojo Zarnyno (gaubtinés Zarnos)

vidui apZidréti

Naviko lastelés (“

Navikas
Folikulai
° v e v e ° v

Biopsija — Nenormalaus kiausidés
audinio méginio apZzitra po mikroskopu,
siekiant nustatyti, ar jis vézinis

Kas suserga kiausidziy véZiu? Paciento prognozeé !

KiausidZiy véZys yra 7-as pagal daznuma motery Nors kiauSidZiy véZys yra 7-a pagal daZznuma motery .

vézys pasaulyje (be odos véZio), sudarantis 3,6 % visy mirties dél véZio prieZastis, jis yra antras pagal i

motery vézio atvejy.! Dauguma kiausidziy vézio atvejy mirStamuma motery reprodukcinés sistemos véZys \ [

nustatoma vyresnéms moterims (63 ir daugiau mety), (po gimdos kaklelio véZio).! Taip yra todél, kad liga \

Si liga prasideda kiausidziy iSorinj pavirsiy dengianciose sunku diagnozuoti anksti ir ji daZnai aptinkama per .

S L a0 s . :

lastelése. .Su I-<1au51dz.u% vezio 1§§1vysFqu rmkg siejama vélai. deant standartlmg quu, 90 % lokalizuota .l'lga Kraujo tyrimai - CA-125 r kity naviky

keletas veiksniy. Ne visi veiksniai didina ligos rizikg - (1 stadijos), 39-70 % regionine liga (2 arba 3 stadijos) zymeny analizé, skirta nustatyti, ar 3iy

wis tikrujy kai kurie jy kaip tik jg maZina. ir 17 % metastazavusia liga (4 stadijos) sergantiy baltymy koncentracija padidéjusi, kas

... . Ly .. i gali rodyti kiausidZiy vé7j
pacienciy po diagnozés iSgyvens maZiausiai 5 metus.?

Pagrindiniai rizikos veiksniai Stadijos nustatymas pagal ligos masta Slapimo paslé Chirurginés operacijos svarba

1 stadija 2 stadija Navikas
- Paveldétos geny mutacijos
(pvz., BRCA1, BRCA2, PTEN)
- Vélyvas pirmasis iSneSiotas néstumas
(po 35 mety)
* Nebuvo ineSioto néstumo

Chirurginé operacija yra
pagrindinis daugelio kiausidziy
vézio atvejy gydymo badas.

Ji skirta nustatyti, kiek iSplites
vezys nuo kiausideés (stadijos
nustatymas), ir pasalinti

kiek jmanoma daugiau
sergancio audinio (apimties
mazinimas). Per operacijg

gali bati pasalintos kiausidés,
kiauSintakiai ir gimda, o tai gali
lemi ankstyva menopauze ar
negaléjima pastoti.

« Vyresnis amzius
+ Nutukimas

+ Hormony terapija

« Geriamyjy kontraceptiky vartojimas

- Ankstyvas pirmasis iSnesSiotas néstumas
(iki 26 mety)

« Kiekvienas papildomas iSneSiotas néstumas 3
<)
+ Zindymas g
N : i S
’ K]ausmtak]q REMRIIER Chemoterapija - tai gydymas vézj Tiksliné terapija - taikant 3j Radioterapija - taikant $j bada, i
5 Histerektomija naikinanciais vaistais, kurie keliaudami metoda, skiriami specialiai sukurti naudojami didelés energijos rentgeno g

krauju pasiekia véZines lasteles vaistai, kurie veikia geny paZzeidimus  spinduliai véZinéms lasteléms naikinti,

skirtingose kano dalyse. (mutacijas) lastelése, sukeliantiose kartais naudojama gydant sritis,
arba skatinanciose kiausidziy véZj. j kurias gali bati isplites véZys.

EE CDH 2. American Cancer Society. Ovarian cancer. American Cancer Society Web site.
Building excellence and http://www.cancer.org/acs/groups/cid/documents/webcontent/003130-pdf.pdf. Last updated March 12, 2015. Accessed August 21, 2015.

Continuity in Onco-care

p— Nuorodos:
1. GLOBOCAN. GLOBOCAN 2012: estimated cancer incidence, mortality, and prevalence worldwide in 2012. GLOBOCAN Web site. TE"“ l
http://globocan.iarc.fr/Pages/fact_sheets_population.aspx. Accessed August 4, 2015. O ﬂ CO O gy




